
回転盤について

回転盤は種類により回しにくく固い物があります。手では容易に回転させることが無理な
場合以下の図のように片面の板をずらして下さい。

回転盤の片面を机の端に置き、外側の片面の上を木槌（ま
たはゴムハンマー）で叩きます。約４５度回転さ
せて、イスや座板等に取り付けて下さい。取り付け
後はテコの応用で簡単に回転させることができます。
回転盤隙間中央部にはグリスを注入塗布することを
お薦めします。また回転盤全体に潤滑スプレー
を塗布する事をお薦めします。
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